D|e Auﬂlstung der AIIergene bezieht sich auf dle 14 Hauptausloser allergischer
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Unsere Zertifizierungsnummer: *DE-SH-012-12009-B* * Unsere ausgewiesenen Bio-Komponenten entsprechen der
EG-Okoverordnung, zertifiziert durch DE-OKO-012. Alle Tofu-und Sojaprodukte sind ausschlieBlich Bio-Erzeugnisse.

Menii
Vegetarische Tortellini!-#42.6

oder -Rigtrl‘oni"“"‘l
mit Kdsefiillung® und
KdsesoBe! #4262 oder
SahnesoRe* 469

Mangojoghurt®
Salatbar bestiickt mit roten und gelben Paprika, Méhren, Gurken, Tomaten, Mais,
Zwiebeln und verschiedene Sofien

Menii
Kleine Ofenkartoffeln

Rustik oder -Reis*

mit Erbsen-Fingerméhren und

Krduterquark®(aus Petersilie und
Schnittlauch)

]

Obst
Salatbar bestiickt mit roten und gelben Paprika, Méhren, Gurken, Tomaten, Mais,
Zwiebeln und verschiedene Sofien

Menii
Gebratene
Héahnchenbruststreifen

in griiner Pesto-

Sahnesofe! 4462
(aus Sonnenblumenkernen, Basilikum und
Grana Padano®) Mit

- Makkaroni*44
—Vollkornmakkaroni*4'4°

Salatbar bestiickt mit roten und gelben Paprika, Méhren, Gurken, Tomaten, Mais,
Zwiebeln und verschiedene Sofien

Menii

aus Blumenkohl, Méhren,
_ Erbsen

mn‘ . Reis* oder
Kartoffelwedges

Quark-Friichtemisli
Salatbar bestiickt mit roten und gelben Paprika, Méhren, Gurken, Tomaten, Mais,
Zwiebeln und verschiedene Sofien

Menii
3 panierte
Fischstdbchen3-4-4
(MSC, Seelachs)
mit Rahmspinat*426° und
Kartoffeln oder
SiiBkartoffelgnocchi

[

Obst
Salatbar bestiickt mit roten und gelben Paprika, Méhren, Gurken, Tomaten, Mais,
Zwiebeln und verschiedene Sofen

Extra-Menii fiir Vegetarier

16,10

Extra-Menii fiir Vegetarier

16,10

Extra-Menii fiir Vegetarier
-Makkuroni"*“"‘cl oder

-VoIIkor'nmakkm'oni*“"‘cl
mit griiner Pesto-

Sahnesofe! 4462
(aus Sonnenblumenkernen, Basilikum und
Grana Padano™®)

[
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16,10

Extra-Menii fiir Vegetarier

4,446

£22

16,10

Extra-Menii fiir kein
Fischesser

Eieromelette! ¢
mit Rahmspinat*4¢6° und

Kartoffeln oder
SiiBkartoffelgnocchi

Die Menus und Komponenten mit dem @ -Logo entsprechen dem "DGE-Qualitatsstandard fiir die Verpflegung in
Schulen" und wurden von der Deutschen Gesellschaft flir Erndhrung e.V. (DGE) als eine Menlilinie zertifiziert.
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1 -enth. Ei
- enth. Erdnisse
im 3 -enth. Fisch

4b - enth.

Roggen

und technisch

auf 4 -enth. Gluten

Produkte die dieses Allergen grundsétzlich nicht als Zutat enthalten kénnen wir nicht

Ki

- enth. Weizen

Diese

sind nicht

- enth. Gerste

-enth. Hafer 7
- enth. Dinkel 7a
- enth. Kamut 7b -

- enth. Walnuss
- enth. C:

5 - enth. Krebstiere Tc
6 -enth. Milch einschl. ~ 7d

ol
F - geschwarzt
G- mit Phosphal

7h - enth. Macadamlanuss
8 -enth.

12 - enth. Soja - mit Farbstoff

Laktose Te
- enth. Schalenfriichte  7f
- enth. Mandeln 79
enth. Haselnuss

- enth. Pekannuss
- enth. Paranuss
- enth. Pistazie

(gen-tech-frei) - mit Konservierungsstoff

Sulfite: H - mit Sii

14 - enth. - mit G
- geschwefelt

- enth. Sellerie
- enth. Senf
- enth. Sesam

A
B
13 - enth. Lupinen C-mit
ichti D J - gewachst
E




